
HkrhZ gsrq lwpuk 

ys[kk lgk;d 

 

lkoZtfud LokLF; iz.kkyh dks lqn<̀+ cukus gsrq jkT;ksa dks rduhdh lgk;rk ,oa {kerk fodkl esa lg;ksx iznku djus 
ds fy, jk”Vªh; LokLF; fe’ku ¼,u,p,e½ ds rgr ,d Lok;Rr iathdr̀ lkslk;Vh ds :i esa jk”Vªh; LokLF; iz.kkyh 
lalk/ku dsanz ¼,u,p,lvkjlh½ dk xBu fd;k x;k gSA ,u,p,lvkjlh dks jk”Vªh; j.kuhfrd LokLF; vk;kstuk vkSj 
dk;ZØe fMtkbu esa ;ksxnku djus dk Hkh nkf;Ro lkSaik x;k gSA ,u,p,lvkjlh dk dk;Z fofHkUu izHkkxksa] ;Fkk& 
lkeqnkf;d izfØ;k,a] xq.koRrk lq/kkj] tu LokLF; iz’kklu] LokLF; lsokvksa dk foRriks”k.k] LokLF; ns[kHkky izkS|ksfxdh] 
vkSj LokLF; ds fy, ekuo lalk/ku] esa O;ofLFkr fd;k x;k gSA 
 
;fn vki LokLF; lkE;k vkSj mRd̀”Vrk ds fy, izfrc) gSa] rks ;gka vkids fy, ,d ,slh Vhe ds lkFk dk;Z djus dk 
,d vuks[kk volj gS] tks Hkkjr esa tu LokLF; ifjn’̀; dks vkdkj iznku dj jgh gSA ;g in] vkidks LokLF;  
iz.kkfy;ksa dks lqn<̀+ djus] LokLF; lsok iznk;xh esa lq/kkj djus vkSj LokLF; ds {ks= esa ldkjkRed ifj.kke ykus dh  
izfØ;k esa Hkkx ysus dk volj iznku djrk gSA fofo/k {ks= ds yksxksa dh Vhe ds lkFk dk;Z dj vki lsok iznk;xh 
iz.kkfy;ksa] lcds fy, izkFkfed LokLF; ns[kHkky] LokLF; ds fy, ekuo lalk/ku] lkeqnkf;d izfØ;kvksa] LokLF;  
foRriks”k.k] xq.koRrkiw.kZ lsok,a] tu LokLF; vk;kstuk vkSj LokLF; dks c<+kok nsus laca/kh fofo/k pqukSfr;ksa dk lek/kku 
[kkst ldsaxs] vuqdwfyr dj ldsaxs] lg&fuekZ.k vkSj izlkj dj ldsaxsA 
 
,u,p,lvkjlh] iw.kZr% lafonk vk/kkj ij lafonk esa mfYyf[kr vof/k ds fy, ys[kk lgk;d dh HkrhZ djus dk bPNqd 
gSA 
 

Hkwfedk,a ,oa nkf;Ro% 

 

 okmpj rS;kj djuk] okmpj dk j[k&j[kko vkSj HkaMkj.k djukA 
 VSyh bZvkjih esa izfof”V ntZ djukA 
 ‘kq:vkrh Lrj ij Qkbyksa dks izkIr djuk vkSj Hkqxrku izfØ;k iwjh gks tkus ij Qkby ykSVkukA 
 fofHkUu jftLVjksa] ;Fkk& ifjlaifRr] VsaMj] psd b’;ww] Qkby ewoesUV jftLVj dk j[k&j[kko djukA 
 LVkQ ds ;k=k nkoksa dk fuiVkjk djuk vkSj muds NksVs [kpksZa dk Hkqxrku djukA 
 lHkh c;kuk tek ¼bZ,eMh½ vkSj cSad xkjafV;ksa dk vfHkj{kdA 
 vfxze dk izca/k vkSj /kujkf’k ykSVkus ls lacaf/kr vuqorhZ dkjZokbZ djukA 
 lkoZtfud foRr izca/k iz.kkyh ¼ih,Q,e,l½ dk dk;Zlk/kd KkuA 
 ,u,p,lvkjlh vkSj LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds LVkQ ds VhMh,l izek.k i= vkSj QkeZ 16, rS;kj 

djuk vkSj mUgsa le; ls miyC/k djkukA 
 cktkj losZ{k.k Vhe dk fgLlk cuukA 
 foRr izca/kd vFkok dk;ZØe iz’kklfud vf/kdkjh vkSj ,u,p,lvkjlh ds dk;Zdkjh funs’kd }kjk lkSais x, vU; 

dk;Z djukA 
 

‘kS{kf.kd ;ksX;rk,a vkSj vuqHko% 
 

vPNs ‘kS{kf.kd fjdkMZ ds lkFk okf.kT; esa Lukrd mikf/k vkSj ys[kkdj.k ,oa foRr ds {ks= esa ;ksX;rk mijkar 
U;wure 4 o”kksZa dk dk;Z vuqHkoA 
 

xSj&ljdkjh laxBuksa ¼,uthvks½@ljdkjh@v/kZ&ljdkjh laLFkkvksa dk dk;Z vuqHko j[kus okys O;fDr dks ojh;rk 
iznku dh tk,xhA 

 



 
dkS'ky vkSj {kerk,a 

 laxBu ds mís'; dks le>uk] 
 ekbØkslkW¶V ,Iyhds’kUl ¼,e,l v‚fQl] oMZ] ,Dlsy vkSj ikWoj IokbaV vkfn½] bZ&esyds Kku lfgr vPNk 

daI;wVj dkS'ky] 
 ,dkmafVax] fo'ys"k.kkRed vkSj laizs”k.k dkS'ky] 
 mR—"V varoSZ;fDrd ,oa laizs”k.k dkS'ky vkSj Vhe vfHkeq[krk] 
 vfHkuo] jpukRed vkSj dkjZokbZmUeq[k] 
 mR—"V ekSf[kd ,oa fyf[kr laizs”k.k {kerk,a] 
 fooj.kksa ij /;ku dsafnzr djrs gq, fofo/k dk;ksaZ vkSj çkFkfedrkvksa dks fu”ikfnr djus dh {kerk] 
 ncko esa dk;Z djus dh {kerk 
 vko';drk iM+uss ij vfrfjä ?kaVs dk;Z djukA 
 ifj.kke mUeq[k] vkSj Lora= :i ls dk;ksaZ dh ;kstuk cukus] dk;kZfUor djus vkSj mls le; ij laiUu djus esa 

l{keA 

mPp xq.koRrk okys izdk’ku ;k lqlaxr dk;Z vuqHko j[kus okys vH;fFkZ;ksa ds ekeys esa vkSipkfjd ‘kS{kf.kd ;ksX;rk 
vkSj vuqHko esa <hy nh tk ldrh gSA 

vk;q % vf/kdre 35 o”kZ ¼vkosnu izkIr gksus dh vafre frfFk dks vf/kdre vk;q dh x.kuk dh tk,xh½A 

 
dk;Z LFky% ubZfnYyh] vko’;drkuqlkj ;k=k djus dks bPNqd 

ijke’khZ ‘kqYd lhek% 27]500@& #- ls 43]999@& #- ds chp 

*;ksX;rk ,oa vuqHko ds vk/kkj ij mi;qZDr lhek esa ‘kqYd dk fu/kkZj.k fd;k tk,xkA 
 
 bl lk{kkRdkj esa p;fur vH;fFkZ;ksa dks ,u,p,lvkjlh esa leku n{krk okys vkSj mi;qDr Lrj ds vU; fjDr 

inksa ij HkrhZ ds fy, fopkj fd;k tk ldrk gSA 
 

vkosnu djus ds fy,% vH;fFkZ;ksa ls vuqjks/k gS fd os ,u,p,lvkjlh dh osclkbV ij viyksM dh xbZ HkrhZ gsrq lwpuk 
ds lkFk layXu vkosnu i= dks MkmuyksM dj fof/kor Hkjs gq, vkosnu i= dks 01 vDVwcj] 2020 rd 
acct.nhsrc@gmail.com ij bZ&esy dj nsaA fdlh vU; çk:i esa ;k izHkkfor djus dh Hkkouk ls fdlh vU; 
ek/;e ls izLrqr fd, x, vkosnu dks vLohdkj fd;k tk ldrk gSA dì;k lqfuf’pr djsa fd vkosnu i= ij vkosnu 
fd, x, in dk mYys[k fd;k x;k gSs] vU;Fkk vkosnu i= Lohdkj ugha fd;k tk,xkA 

 
 

 

 

 
 


